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  P R E A M B U L E 

La luzerne en question 

Cette brochure est tirée de très larges extraits de « La Luzerne en questions » de www.jouffray-
drillaud.com.  Il  a  été  rajouté  des  commentaires  correspondant  aux  conditions  spécifiques
algériennes.

« Depuis des siècles, la luzerne accompagne le développement de l'agriculture sur les 5
continents.

Ses nombreux atouts agronomiques et zootechniques en font une plante fourragère
incomparable : c'est une plante rustique, résistante au froid et à la sécheresse, pérenne,

économe en intrants, autonome en azote et surtout, très riche en protéines, minéraux, vitamines
et fibre digestibles. Pas étonnant qu'elle soit la légumineuse fourragère la plus répandue dans le

monde avec plus de 33 millions d'hectares cultivés.
La situation en France.

En France cette championne des cultures fourragères a pourtant connu une longue « crise de
popularité ». Depuis les années 60, sa part dans l'alimentation des élevages a littéralement fondu

au profit du maïs fourrage, de fourrages issus de prairies temporaires et surtout d'aliments
composés, importés et bon marché (tourteau de soja, manioc...).

Ainsi, les surfaces cultivées françaises sont passées de 1,5 millions d'hectares au début des
années 60 à seulement 320 000 ha aujourd'hui, soit 1% de la surface mondiale cultivée.

Cette période de la crise semble enfin se terminer. Avec la hausse régulière des prix des matières
premières protéiques, la rentabilité des élevages chute aussi vite que les cours de l'alimentation

augmentent ! Le besoin d'indépendance protéique refait surface.
D'ailleurs, la nouvelle mouture du plan protéines végétales de la PAC confirme l'intérêt accordé

par les pouvoirs publics à la culture des légumineuses.
Peu à peu la luzerne retrouve sa place dans les rations de nombreux élevages.

La luzerne retrouve une voie qui apporte de multiples réponses aux attentes de l'élevage
contemporain français : une réponse au besoin d'autonomie protéique (réduire le recours au

tourteau de soja), une réponse aux ambitions d'autonomie fourragère, une réponse au besoin de
rentabilité mais aussi une réponse aux attentes sociétales (qualité et traçabilité de la production

animale).
Une plante fourragère qui apporte autant de réponses méritait bien qu'on lui consacre quelques
questions ! Ce guide, la Luzerne en questions, aborde les principales interrogations des éleveurs
pour introduire la luzerne sur leur exploitation, maîtriser la culture et maximiser sa production :

jusqu'à 15 t/MS par hectare et par an. »

http://www.jouffray-drillaud.com/
http://www.jouffray-drillaud.com/




  C U L T U R E S   F O U R R A G E R E S  

10 Bonnes raisons 
d'introduire de la luzerne dans son système fourrager

1- Ses protéines
La luzerne est la culture qui produit le plus de
protéines  végétales  à  l'hectare,  une  très
bonne  alternative  aux  tourteaux  et
concentrés azotés.

2- Ses fibres digestibles
La très grande qualité de ses fibres favorise
l'ingestion et la rumination. Elles participent
au bon fonctionnement du système digestif.

3- Ses vertues médicinales
En  plus  de  ses  protéines  et  de  ses  fibres
digestibles,  la  luzerne  regroupe  un  grand
nombre  d'éléments  nutritifs  essentiels  à  la
bonne  santé  des  animaux :  vitamines,
minéraux,  acides  aminés,  bêta-carotène,
oméga3...

4- Sa productivité
La  productivité  est  très  bien  répartie  sur
l'année avec une bonne pousse estivale. 

5- Sa pérennité
Une fois implantée, votre luzernière assurera
ses cycles de production pendant 3 à 5 ans.

6- Son autonomie en azote
En  fixant  naturellement  l'azote  de  l'air,  la
luzerne ne nécessite aucun apport azoté tout
au long de sa culture.

7- Sa rusticité
La luzerne nécessite peu d'intrants au fil de

sa  culture.  Son rendement  est  peu sensible
aux aléas climatiques, elle résiste très bien au
froid, au chaud et à la sécheresse.

8- Son bénéfice agronomique
La luzerne limite les risques d'érosion du sol,
elle le structure, elle piège les nitrates et en
plus, favorie la biodiversité.

9- Sa restitution
La luzerne est une tête de rotation précieuse !
Elle restitue une quantité importante d'azote
à  la  culture  suivante,  source  de  rendement
supplémentaire .

Photo : Mr Granier en Tunisie examinant la racine pivot
de la luzerne.

10- Son bilan
Une culture fourragère qui permet à la fois de
réduire  le  coût  alimentaire  du  troupeau,
d'assurer  l'approvisionnement  en  protéines,
de sécuriser son système fourrager et en plus
de  respecter  l'environnement...  qui  dit
mieux !?
 



  C H O I X   V A R I E T A L  

Existe-t-il différentes luzernes?
Oui, il existe de nombreuses variétés de luzerne, ce qui permet de
répondre aux conditions pédo-climatiques et besoins de chacun.
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

A chaque climat sa luzerne
La luzerne est une culture très ancienne qui remonte à
plus de 8000 ans. Originaire du Moyen-Orient, elle s'est
répandue  sur  les  continents  européens  et  africains  et
beaucoup plus tard en Amérique.

2  grandes  classes  botaniques  différentes  se
distinguent :
-Medicago  sativa  à  fleurs  violettes,  originaire  du
Caucase, au climat sec.
-Medicago  falcata  à  fleurs  jaunes,  originaire  des
steppes d'Asie au climat froid.
De  ces  espèces  d'origine  sont  issus  des  hybrides
spontanés. Les variétés cultivées aujourd'hui sont issues
de  croisements  entre  ces  parents  (fleurs  bigarrées).
Traditionnellement,  ces  variétés  sont  classées  en   2
grands groupes : luzerne méditerranéenne et flamande.
De  ces  deux  espèces  sont  issues  des  hybrides
spontanés.  Les  variétés  cultivées  aujourd'hui  sont
issues  de  croisements  entre  ces  parents  (fleurs
bigarées). Traditionnellement, ces variétés sont classées
en  2  grands  groupes : luzerne  méditerranéenne  et
flamande.

-Luzerne méditerranéenne (Provence)

Proche  de  medicago sativa  (fleurs  violettes),  elle  est
résistante au sec et aux coupes fréquentes mais sensible
au froid. Dormance : 6/12

-Luzerne flamande
Plus proche de medicago falcata (fleurs jaunes), elle est
résistante au froid et très productive sur 3 à 4 coupes.
Dormance : 2/5.

Avantages
-Dans le Sud de l'Algérie, il est possible de réaliser 11 à
12 coupes.

Inconvénients
-Avec le nombre de coupe, la valeur nutritionnelle de la
luzerne récolte diminue.

  R E P E R E S  
La dormance 
Aujourd'hui pour préciser le type variétal un critère de
distinction plus pratique est pris en compte partout dans
le monde : la dormance (fall dormancy en anglais).
L'échelle de dormance est notée de 1 à 12 :
-1 = très dormante : repos végétatif marqu é en hiver,
très grande résistance au froid.
-12 = non dormante : pas d'arrêt de végétation en hiver,
très sensible aux températures basses.

LE SAVIEZ - VOUS ?
Jouffray-Drillaud  propose  une  large  gamme  de
dormances  variétales  pour  s'adapter  aux  différentes
conditions climatiques :
-dormance  2,1: Luzelle
-dormance  4,2: Galaxie / Galaxie max
-dormance  4,4: Timbale / Félicia
-dormance   6  :  Médoc / Sovrana
-dormance   8/9: Mélissa / Speeda

 CONSEILS  
En  Algérie,  le  choix  variétal  doit  se  faire  sur  la
base des conseils:
-des ingénieurs de l'ITGC,
-des technico-commerciaux des firmes de semences.



  C H O I X   V A R I E T A L  

Que peuvent apporter les nouvelles
variétés (France)?

Semer une nouvelle variété, c'est investir dans une culture qui est
le fruit d'une dizaine d'années de recherche et qui concentre le

progrès génétique.
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Les  nouvelles  variétés  peuvent  apporter  de  réels
progrès  sur  les  critères  de  rendement,  de  valeur
alimentaire et de résistance (verse, maladies, stress, …).
Toutefois,  ce  potentiel  ne  s'exprime  pleinement  que
dans  le  respect  d'une  conduite  culturale  adaptée  aux
exigences de l'espèce.

Des luzernes plus résistantes 
En cas  d'attaque  parasitaires  par  des  nématodes,  des
variétés récentes comme Galaxie ou Félicia présentent
un haut niveau de tolérance (> 80%) que les parcelles
seront  sauvegardées. Avec  une  variété  ancienne  de
référence (faible  tolérance  de  10  à  30%),  la  parcelle
serait condamnée.
La  résistance  aux  maladies  est  également  prise  en
compte par le GIE GRASS pour préserver les cultures,
assurer leur pérennité et la qualité des fourrages (plus
de feuilles récoltées = plus de protéines).

Des rendements améliorés 
Par  rapport  aux  variétés  anciennes,  les  nouvelles
variétés permettent d'obtenir des gains significatifs :

+ 500 à 1 000 kg MS/ha/an

Au niveau de la qualité, un effort particulier est fait en
faveur de la teneur en protéines : des gains de 6 à 7%
ont  été  obtenus avec les  dernières  créations :  Félicia,
Timbale, Galaxie...

Une association variétale innovante
La R&D Jouffray-Drillaud a également mis au point un
mélange prêt à l'emploi : Galaxie Max. 

Cette association est la synergie de deux variétés élites
très complémentaires et reconnues pour leurs  valeurs
agronomiques et nutritionnelles. 

Cette association offre des résultats exceptionnels. Elle
garantit : 
-une production régulière,

-un rendement en protéines amélioré,
-une résistance accrue aux maladies.

« Sur le terrain, Galaxie Max, c'est plus de rendement
et de régularité ».
Laurent Cipière

Ingénieur Développement JD.

LE SAVIEZ - VOUS ?
Les  variétés  JD  présentent  une  tenue  de  feuilles
remarquable :
-amélioration de la résistance aux maldies du feuillage
(pseudopeziza),
-grande finesse des tiges,
-meilleur rapport feuilles/tiges.

Elles  fournissent  un  fourrage  de  qualité
exceptionnelle et  permettent  de  mieux  préserver  les
feuilles lors des  opérations de séchage.

.



  C H O I X   V A R I E T A L  

Quelles garanties apportent les
semences certifiées?

Les semences certifiées sont contrôlées tout au long du cycle de
production afin de garantir leur faculté germinative ainsi que la

pureté de l'espèce et de la variété. C'est aussi la garantie de
bénéficier des progrès génétique.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

La certification, une garantie qualité
La  certification  est  obligatoire  pour  la  vente  des
semences  fourragères.  Elle  est  confiée  au  Service
Officiel  de  Contrôle  (SOC).  Lorsque  la  qualité  des
semences  répond au  cahier  des  charges  prévu par  le
règlement  technique  de  production  des  semences
françaises,  le  SOC  délivre  les  certificats  qui  sont
apposés  sur  les  sacs.  L'utilisation  de  semences
fourragères certifiées vous apporte 5 garanties :

1- La faculté germinative 
Les semences certifiées assurent un taux de minimum
de germination  (il  est  souvent  proche de 90%),  c'est
l'assurance d'une implantation réussie. 
 

2- La pureté spécifique 
La  pureté  de  l'espèce  est  contrôlée  du  champ  de
production  jusqu'au  conditionnement.  Une  pureté
spécifique  de  plus  de  97%  et  l'absence  d'espèces
indésirables (cuscute, rumex...) évitent le salissement
des parcelles.
 

3- La pureté variétale 
La  production  de  semences  est  très  encadrée  pour
répondre aux exigences de pureté et de stabilité de la
variété. C'est la possibilité de choisir une variété et de
bénéficier du progrès génétique.

4- La traçabilité 
Le certificat officiel présent sur les sacs atteste que leur
contenu  est  conforme  au  règlement.  Il  constitue
l'élément de traçabilité des semences.
 

5- Le bon état sanitaire 
Pour  éviter  le  paratisme  animal,  les  semences  sont
indmnes de nématodes, notamment les nématodes des
tiges (ditylenchus dispaci).

Le certificat apposé sur un sac est unique, il doit être
conservé  comme  élément  de  traçabilité  pour  toute
réclamation éventuelle.

LE SAVIEZ - VOUS ?
Depuis sa création, Jouffray-Drillaud a toujours produit
des semences de luzerne. Aujourd'hui, nous sommes le
leader français sur ce secteur.
Ce  savoir-faire  reconnu  s'accompagne  de  moyens
dédiés :
-Une  maîtrise  de  toutes  les  étapes  de  la  chaîne  de
production, depuis  la  recherche  variétale  jusqu'à
l'expédition des semences.
-Une équipe de production qui conseille et accompagne
nos agriculteurs multiplicateurs.
-Un outil industriel unique en France (triage optique,
enrobage, conditionnement...).
-Un  laboratoire  d'analyses intégré.
Grâce  à  notre  expertise  reconnue  et  à  la  qualité  de
notre  production,  nous  exportons  nos  semences  de
luzerne vers de nombreux pays d'Europe et du monde.

  Z O O M   
Certaines variétés se démarquent par leur très haut 
niveau de résistance aux parasites : plus de 80% de 
résistance aux nématodes. C'est le cas des variétés 
Galaxie et Félicia.

.



  S E M I S  

Peut-on cultiver la luzerne dans tous les
types de sol?

La luzerne s'adapte à la majorité des sols à condition de respecter
3 points essentiels lors de son implantation.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
1. Choisir un terrain sain 
Comme  toutes  les  légumineuses,  la  luzerne  a  besoin
d'un sol aéré et non asphyxiant.

Il  permet  aux  bactéries  (rhizobiums)  qui  vivent  en
symbiose sur ses racines, de  capter l'azote de l'air à
son profit.

Nodosités sur les racines d'une légumineuse.

2. Choisir un sol bien structuré 
La luzerne est sensible aux problèmes de structure du
sol.  Il  faut  éviter,  par  exemple,  le  phénomène  de
semelle  de  labour.  Une  bonne  structure  favorise
l'implantation du pivot et participe à la pérennité de
la culture.

[Il  est  à  remarquer  cependant  qu'en  Tunisie,
l'association  Abel  Granier  a  réussi  l'implantation  de
luzerne  en  zone  semi-aride  sur  des  sols  qualifiés  de
« dégradés ». La luzernière a eu du mal à s'implanter,
mais progressivement la production a augmenté. Ndlr]

3. Contrôler l'acidité du sol
 [analyse de sol]
La luzerne affectionne les sols neutres ou peu acides. Il
faut donc privilégier un sol au pH > 6,5.

6,5

c'est le pH optimum à partir du quel la luzerne
produit tout son potentiel

-Dans un sol au pH compris entre 5,5 et 6,5
réaliser un chaulage est important pour remonter le pH.
Réaliser  une  analyse  de  sol  pour  ajuster  les  apports
d'oligo-éléments et  tout  particulièrement le bore et  le
molybdène. 
En Algérie, les sols acides sont rares. Ils conviennent
plus particulièrement à la culture du lupin.
-Dans un sol au pH supérieur à 7,5
Ce type de sol est souvent calcaire. Cette richesse en
calcium profite à la luzerne. Cependant, il y a risque de
blocage de certains éléments : phosphore, bore, cuivre
et zinc.

 LE SAVIEZ - VOUS ? 
-Relation entre la production (1ère coupe) et le pH du
sol.

-Du fait de sa faculté d'utiliser l'azote atmosphérique, la
luzerne présente la capacité de fournir  de l'azote aux
graminées qui l'entoure.

 CONSEILS  
• En Algérie, les sols sont souvent calcaires. 

Aussi, on veillera particulièrement à des 
apports d'oligo-éléments (bore, cuivre et zinc).



  S E M I S  

Comment réussir l'implantation?
Période, densité et technique de semis conditionnent la réussite

de l'implantation d'une luzernière.
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Si  l'utilisation  de  semences  certifiées  participe  à  la
réussite  de  l'implantation  d'une  luzernière  (faculté
germinative  garantie),  les  3  conditions  ci-dessous
participent,  elles  à  garantir  sa  production  et  sa
pérennité.

1. Semer à la bonne période
On distingue 2 période de semis :
-Au printemps (février  à début  avril) :  régions à été
chaud et sec et hiver froid.
-En été (juillet à septembre) : le plus tôt possible pour
atteindre le stade 3 feuilles trifoliées avant l'hiver.

2. Semer à la bonne densité
Les graines de luzerne sont très petites et possèdent peu
de réserves. Aussi, une bonne densité de semis permet
d'assurer l'implantation de la culture, soit environ :

25 kg/ha*
pour obtenir 500 pieds/m2

  INNOVATIONS JD  
-Sécuriser l'implantation
Pour favoriser la levée de la luzerne, Jouffray-Drillaud
propose  la  technologie  S.A.S  Energy,  un  enrobage
des  semences  100%  actifs  qui  assure  une  micro-
nutrition des jeunes plantules.

-Garantir la bonne densité
Et pour simplifier et garantir une densité optimale de
semis,  Jouffray-Drillaud  a  développé  les  sacs
Précidose. Chacun de ces sacs contient la quantité de
semence  parfaite pour  un  demi  hectare  (soit  900
graines de luzerne/m2).

3. Respecter les techniques du semis

Une préparation du sol adaptée
-fin et émietté en surface
-rappuyé en profondeur

Une faible profondeur de semis
1 cm est la profondeur optimale

Un écartement le plus faible entre les rangs
L'écartement est à envisager selon les disponibilités en
eau de la parcelle

Un roulage sitôt le semis
Favorise le contact sol/graine, la germination et facilite
la récolte (sol nivelé sans pierre)

Une surveillance du jeune semis
-Limaces et insectes (sitones...)
-Désherbage possible dès le stade 3 feuilles

 CONSEILS  
-Sur la culture précédente, éviter l'utilisation 
d'herbicides rémanents (types sulfonyl-urées).
-Anticiper le désherbage des vivaces (rumex, chardons)
lors de la culture précédent. 

 CONSEILS  
La luzerne peut aussi être implantée par semis direct.
Ndlr.



  S E M I S  

Doit-on semer en pur
 ou en mélange ?

Les deux sont possibles, selon le contexte de l'exploitation et le
choix de l'éleveur.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
Semer en pur
En pur, la luzerne permet  une production maximale
de protéines par hectare. Le fourrage produit est donc
très  riche  en  protéines  et  en  fibres  appétentes.  C'est
donc  le  complément  idéal  pour  les  rations  riches  en
énergie comme le maïs ensilage ou grains humides.

Semer en mélange
En mélange avec des graminées et des légumineuses,
la culture présente plusieurs atouts :
-une production plus étalée ,
-un salissement moindre,
-une pâture et une récolte en foin plus faciles.

De plus, la présence de graminées plus riches en sucres
améliore la conservation.  Les plus adaptées sont les
graminées pérennes : dactyle, brome, fétuque élevée...
Elles  présentent  des  caractéristiques  de  pérennité  et
d'adaptation au sol très proches de celles de la luzerne .

La luzerne peut donc être cultivée en association avec
une graminée (dactyle, fétuque élevée, brome...)  mais
aussi  en  mélange  multi-espèces (association  de
plusieurs graminées et légumineuses).

D'ailleurs, dans une parcelle au  sol hétérogène, il est
conseillé un mélange multi-espèces à base de luzerne
afin de sécuriser le rendement.

  LE SAVIEZ - VOUS ?  
La société  Jouffray-Drillaud a  développé un mélange
multi-espèces  prêt  à  l'emploi  à  base  de  luzerne :  M-
Fauche.
C'est le premier mélange multi-espèces français testé et
approuvé  pour  ses  performances  aux  champs  par  la
ferme Expérimentale des Bordes (OIER / Arvalis).

CONSEILS 
• Dans le cas de mélange avec des graminées, 

limiter la dose de ray-grass anglais et de 
dactyle. Pour ce dernier, ne pas dépasser 5 à 8 
Kg/ha, particulièrement dans les sols à faible 

réserve en eau.

• Préférer une variété de dactyle tardive afin 
que sa précocité d'épiaison soit plus 
concordante avec le stade optimum de récolte 
de la luzerne.

• L'inoculation des semences de luzerne est 
toujours recommandée, même en mélange. On 
peut inoculer l'ensemble du mélange : 
graminées + légumineuses.

Avec l'outil Aitchison, la luzerne se sème
en direct

La ferme d’application du lycée agricole de Bressuire
(79) a testé le semis en direct  avec l’outil  Aitchison.
Arnaud Oble, le directeur, nous explique pourquoi.

«  Polyvalent,  économique, le  semoir  néo  zélandais
Aitchison offre à la graine des conditions idéales pour
se développer. Ses dents, équipées de socs en forme de
T inversé,  taillent  les  racines  de  l’herbe  existante  et
dégagent  la  végétation  présentent  sur  la  ligne  de
sursemis. 

Les graines sont alors déposées au fond du sillon, en
contact  avec  l’humidité  :  un  sillon  accessible  à  la
lumière et donc, au réchauffement ». La vibration de la
dent  crée  ensuite  de  la  terre  fine  qui  recouvre  les
graines.  Humidité,  chaleur,  lumière,  terre  fine…la
bande ainsi constituée est un environnement idéal pour
la  germination  et  le  développement  racinaire  de  la
graine. 

La  méthode  de  distribution des  semences  est  très
précise  et  permet  d’implanter  tous  types  de  graines,
même les plus fragiles et les plus petites, seules ou en
mélange.  Enfin,  la faible puissance requise au travail
génère également un faible coût d’utilisation. » [Ajout
ndlr]
.



  S E M I S  

Faut-il systématiquement inoculer la
luzerne ?

L'inoculation est recommandée, voire obligatoire en sol acide
(pH<6,5) et dans les parcelles où la luzerne n'a pas été cultivée

depuis plus de 10 ans.
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Des bactéries « compagnes » 
Comme  les  autres  légumineuses,  la  luzerne  a  la
capacité  de  s'alimenter  en  azote  de  l'air  grâce  à  sa
symbiose  avec  une  bactérie  spécifique  du  genre
rhizobium (Meliloti).

Cette  caractérisation  permet  une  économie
substantielle  en  fertilisants  azotés:  jusqu'à  300  kg
d'azote  pour  un  rendement  de  10  tonnes  de  matière
sèche/ha.
Cependant,  ces bactéries ne se conservent  pas  en sol
acide. Il  faut  donc  inoculer  les  semences  afin  de
favoriser la symbiose.

La présence de nodosités sur  des  racines de luzerne
témoigne  du  phénomène  de  symbiose  avec  des
bactéries.

L'inoculation  est  également  nécessaire  si  la  parcelle
n'est plus cultivée en luzerne depuis longtemps (> 10
ans). Au fil du temps, les bactéries disparaissent du sol.

Même si la luzerne est capable d'absorber les nitrates
ou les engrais azotés disponibles, il est déconseillé d'en
apporter pour ne pas pénaliser la mise en place de la
symbiose et pour des raisons évidentes d'économies.

 CONSEILS 

Surveiller la symbiose

On peut contrôler le bon fonctionnement de la 
symbiose en arrachant des racines avec la terre pour 
vérifier la présences de nodosités et en les coupant. 
Une couleur rosée atteste de leur activité.

LE SAVIEZ - VOUS ?

    E N   P R A T I Q U E   

L'Inoculation
Un exemple de produit utilisable. Utiliser de préférence
l'inoculum Luzerne NPPL Tourbe, produit homologué
en France.
Il  contient  un  polymère  breveté  qui  améliore  son
adhésivité sur la graine. 
Un sachet dose de 400 g permet d'inoculer 50 kg de
semences 

Sur semences nues
-Ajouter  de  l'eau  déchlorée  à  la  dose  d'inoculum
Luzerne NPPL Tourbe. Bien mélanger.
-Verser  cette  préparation  sur  les  semences  puis
mélanger  soigneusement  pour  obtenir  une  couverture
uniforme des semences.
-Laisser sécher au frais et à l'abri du soleil.
-Une fois sèches, semer rapidement.
Astuce : utiliser une bétonnière pour mélanger.

Sur  semences  bénéficiant  de  l'enrobage  S.A.S
Energy
Il est conseillé de réaliser une inoculation « à sec » :
-Verser le contenu du sachet d'inoculum Luzerne NPPL
tourbe sur les semences
-Mélanger  délicatement  pour  obtenir  une  bonne
couverture des semences
-Semer dans les 6 heures suivantes.

.



  S E M I S  

Combien de temps laisser entre deux
cultures de luzerne?

Un assolement sans luzerne de 5 à 7 ans est conseillé.
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Ne pas semer une luzerne derrière  une
luzerne !

Comme  pour  d'autres  cultures  dicotylédones,  une
rotation  trop  courte  augmente  le  risque  parasitaire
comme le rhizoctone violet.  Celui-ci est difficilement
contrôlable pour la luzerne par des moyens chimiques
ou  culturaux.  Dans  les  parcelles  de  luzerne,  il  se
manifeste par des zones circulaires avec des plants de
luzerne qui dépérissent. La base des pieds atteint est de
couleur violette.  

La  luzerne  est  un  excellent  précédent  dont  on  peut
profiter dans une rotation de céréales. Un semis de blé
en direct est possible derrière la luzerne. D'ailleurs, les
cultures suivantes bénéficient pendant plusieurs années
des arrières effets de fourniture d'azote.

Il  est  déconseillé  de  regarnir  une  luzerne avec  de  la
luzerne et bien sûr de semer une luzerne derrière une
luzerne !

Opération de re-semis d'une prairie de graminées. Une telle
opération de re-semis d'une luzernière par de la luzerne est

déconseillée sauf si la première année, il s'agit de pallier à un
peuplement pied insuffisant.

Cette espèce est dite « auto-toxique ». Elle produit des
substances  chimiques  défavorables  à  une  nouvelle
implantation, c'est un phénomène d'allélopathie.
 

 CONSEILS 

Regarnissage
La luzernière peut être regarnie avec des graminées ou 
un mélange de graminées et légumineuses 
(rechargement par semis direct possible).

Pour un fourrage homogène, sont utilisés en France des
mélanges tels M-Trial ou M-Dial, des mélanges de ray
grass hybride + trèfle violet, blanc et incarnant.

LE SAVIEZ - VOUS ?
Une  luzernière  laisse  une  grande  quantité  d'azote
dans le sol.
Aussi,  pour  le  blé  qui  suit, il  est  indispensable  de
réaliser  une analyse du reliquat  azoté en sortie hiver.
Ndlr.

 CONSEILS 
Respecter les exigences biologiques de la luzerne*
-Les bactéries (rhizobium) ont besoin de sols aérés pour
fonctionner
-Tout  compactage limitera  la  profondeur
d'enracinement de la luzerne
-En absence de rhizobium, son rendement  et surtout
son maintien sont fortement compromis.

(*) Sources : La luzerne, une ressource à redécouvrir. 29.03.2013 .
Fontanes  du  Causse.  Gilles  Crocq  Arvalis  et  Dominique  Noël
(Barenburg).

.



  F E R T I L I S A T I O N  

Analyser le sol avant l'implantation?
Oui, il est conseillé de faire une analyse de sol complète avant

l'implantation, car la qualité de la fertilisation est primordiale pour
la production et la pérennité.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Identifier les besoins du sol
L'idéal est de réaliser  une analyse complète,  prenant
en compte la disponibilité des macro-éléments et oligo-
éléments  (bore,  molybdène,  manganèse,  cuivre,  …),
pour  lesquels  la  luzerne  et  les  rhizobiums  sont  très
sensibles.
Si la luzerne est autonome en azote, il faut par contre
satisfaire ses besoins importants en éléments nutritifs
majeurs : potasse, calcium, phosphore...

Pour  une  production  optimale,  il  est  également
nécessaire  de  prendre  en  compte  la  disponibilité  en
éléments secondaires et oligo-éléments :
-Le  magnésium : entre  dans  la  composition  de  la
chlorophylle nécessaire à la production.
-Le soufre :  élément  constitutif  des  protéines  qui  est
important pour les légumineuses.

Apport de soufre (à gauche) sur luzerne. Arvalis.
-Le  molybdène est  indispensable  au  fonctionnement
des rhizobiums,  garantie d'une bonne alimentation en
azote.
-Le bore : est essentiel à la plante et aux rhizobiums
(meilleure  fixation  d'azote).  Des  carences  sont  plus
fréquentes en sols calcaires. L'assimilation diminue en
pH > à 7. 

  CONSEILS  De  façon  générale,  respecter  les  conseils
d'apports donnés par les analyses de sol.
Ne pas apporter de bore au semis, il a un effet dépressif sur
la germination. Les apports foliaire en bore doivent être 
réalisés 3 semaines minimum avant la récolte.



  F E R T I L I S A T I O N  

Faut-il fertiliser la luzerne?
Évidemment, si les apports azotés sont inutiles, une fertilisation

équilibrée permet d'exploiter pleinement son potentiel de
rendement. 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
Compenser les exportations
Une  fumure  insuffisante  limite  le  rendement  et  la
pérennité.  La luzerne étant  principalement fauchée,  il
faut donc compenser les exportations.

Pour une production de 10 t de MS/ha, 300 unités de
potasse et de calcium seront consommés par la luzerne.

La potasse
Apporter 150 à 250 unités de potasse/ha de préférence
sous forme de sulfate.

La potasse est un élément majeur pour la pérennité de
la  culture  et  de  sa  production.  Elle  joue  un  rôle
important dans  le stockage des sucres qui influencent
sur  la  résistance  aux  maladies,  au  froid  et  à  la
sécheresse. 
La  potasse  agit  comme  économiseur  d'eau  dans  la
plante.

Le phosphore
L'apport de 70 unités/ha est suffisant. Le phosphore est
essentiel  pour  assurer  le  développement  optimal  du
système racinaire.

Le calcium
Les besoins en calcium sont importants. En dehors des
sols calcaires (pH > 7), il est conseillé d'apporter 800 à
1  000  kg  CaO/ha  avant  l'implantation.  Ensuite,
pratiquer un chaulage d'entretien.

En  Algérie,  la  majorité  des  sols  sont  très  riches  en
carbonate  de  calcium  et  le  chaulage  n'est  donc  pas
nécessaire.

Chaulage d'une parcelle de luzerne avant implantation

 CONSEILS 
Pour  la  fertilisation  en  potasse,  suivre  les
recommandations de votre analyse de sol.
Sans  analyse  de  sol,  apporter  au  minimum  et  sous
forme de sulfate si possible :

150 à 250 
unités de potasse/ha

Au delà de 200 unités , il est conseillé de fractionner 
l'apport. De plus, il est important de maintenir 
l'équilibre du sol en potasse/magnésium. Le rapport 
doit être de 3 à 5.

  LE SAVIEZ - VOUS ?  
Les  éléments  chimiques apportés  par  les  engrais  se
fixent  généralement  sur  le  complexe  argilo-humique
avant d'être utilisés par les racines. 

Pour  augmenter  cette  capacité de  fixation,  il  est
important  d'enrichir  le  sol  en  humus  (matière
organique) et en argile (cas des sols sableux). L'apport
d'argile  en  sol  sableux  est  couramment  réalisé  en
Australie.



  F E R T I L I S A T I O N  

Peut-on épandre des amendements
organiques sur la luzerne?

Bien sûr, il est possible d'apporter du fumier vieilli ou du compost
sans risque.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Le compost est un excellent amendement organique

Les  bénéfices  d'un  amendement
organique
A l'implantation ou pendant le repos végétatif (hiver),
on peut apporter du fumier vieilli ou du compost.
L'apport de matières organique est à la fois favorable à
une  bonne  structure  du  sol et  constitue  une  source
supplémentaire d'éléments fertilisants bénéfiques à la
culture de la luzerne.

Le  compost  est  un  excellent  amendement  organique.
Bien réalisé, le salissement par les graines d'adventices
sera limité.

Cet amendement est aussi plus facile à épandre, il est
moins volumineux et le tassement du sol par le matériel
d'épandage est réduit.

Epandage de fumier vieilli.
 

 CONSEILS 

-Tenir compte de la législation locale concernant les 
apports et les périodes autorisées.

-Attention ! L'apport de fumier frais à l'implantation 
est déconseillé car il contient trop d'azote. Cet excès est
défavorable à la mise en place des nodosités sur les 
racines. De plis, il favorise le développement de 
certaines adventices : pâturins, ray-grass...

 CONSEILS  
En Algérie, les sources de matières organiques sont
limitées  du  fait  de  l'utilisation  de  la  paille  comme
aliment pour ovins et bovins. Une solution pourrait être
de réaliser du compost de copeaux issus de branchages
de haies ou de palmes de palmiers-dattiers. Ndlr.



  C U L T U R E  

Comment pérenniser l'exploitation de la
luzerne?

Une implantation réussie, une fertilisation adaptée et certaines
règles d'exploitation permettent de maintenir la productivité de la

luzerne et d'assurer sa pérennité.
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Des règles de culture à respecter
La  pérennité  de  la  luzerne  tient  avant  tout  à
certaines règles de conduite :

1. La hauteur de coupe  
Ne pas couper les tiges en dessous de 6 à 7 cm. Ainsi
les  outils  de  fanage  et  d'andainage  n'abîment  pas  les
pousses nouvelles et vous garantissez un redémarrage
rapide.

2. La fréquence des coupes 
Respecter un délai minimal de 4 à 5 semaines entre 2
exploitations.
 

3. La floraison
Laisser fleurir  la luzerne  au moins une fois par an.
Pour ne pas pénaliser la production de fourrage, il est
conseillé de laisser fleurir la 2ème ou 3ème coupe. La
récolte  peut  être  réalisée  dès  l'apparition  des
premières  fleurs.  C'est  en  effet  à  ce  stade  que  la
luzerne a immobilisé un maximum de réserves dans son
pivot (sucres et amidon), qui lui permettent de résister à
l'hiver et de repousser au printemps.

4. Le tassement   

Éviter le tassement par le matériel de récolte ou par les
animaux,  particulièrement  en  conditions  humides.  Il
pénalise  la  reprise  de  végétation  et  l'activité  de  la
symbiose.

5. L'hiver  
Éviter  les  exploitations  trop  tardives  afin  de  ne  pas
pénaliser les repousses de printemps. La dernière coupe
doit  intervenir  2  à  4  semaines  avant  les  premières
gelées. 

  LE SAVIEZ - VOUS ?  

Précautions lors du pâturage
Si  le  pâturage  de  la  luzerne  est  possible,  il  faut
cependant prendre quelques précautions pour favoriser
la repousse :
-Ne  pas  laisser  les  animaux consommer  trop ras,  les
bourgeons de la base doivent être conservés.
-Éviter le piétinement en conditions humides.
-Faucher les refus.



  C U L T U R E  

Cultiver de la luzerne en zone aride?
De tout temps, la luzerne est cultivée en association avec le

palmier-dattier dans les oasis du sud.
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Plusieurs modes de culture
Dans le sud du pays, la luzerne est traditionnellement
cultivée  associée  aux  palmiers-dattiers.  Ces  derniers
fournissent  de  l'ombre ;  la  luzerne  enrichit  le  sol  en
azote et matière organique.
Depuis quelques années, la luzerne est cultivée en plein
champs  sous  pivot.  Cette  production  permet  le
développement d'un élevage bovin laitier local. 

La luzerne, une culture exigeante en eau 
L'irrigation  doit  permettre  de  combler  une ETP de 2
000 mm/an. 

Fig : Diagramme aérothermique de Toggourt.

L'obtention d'un rendement optimal en matière sèche,
nécessite  d’irriguer  à  60  %  de  l’ETP.  Comparée  à
d'autres  culture,  l'efficience  de  l'eau  d'irrigation  est
faible chez la luzerne. 

-Luzerne : 0,6 kg MS/m3
-Bersim : 0,8 kg MS/m3
-Maïs fourrager : 1,9 kg MS/m3.
Le développement de la culture de la luzerne sous pivot
pose donc avec acuité la question de la durabilité des
eaux souterraines.

Quelques pistes à explorer  
Afin  d'assurer  une  agriculture  durable,  il  serait
intéressant :
-d'améliorer  la  capacité  des  sols  sableux à retenir  de
l'eau en procédant  à  des apports d'argile  et  de  boues
d'épuration,
-assurer  un  équilibre  entre:  luzerne,  maïs  fourrager,
sorgho,
-interrompre  la  culture  pendant  les  mois  les  plus

chauds,
-installer de mini brise-vent (rangées de maïs entre des
bandes de luzerne).

Photo : station d'épuration de Touggourt.

  Z O O M  
Des gisements d'argiles dans le Sud
« Ce sont  ensuite   les  sols  alluviaux  plus  ou moins
argileux et  limoneux des  terrasses  bordant  les  Oueds
des  palmeraies  du  Présahara  (Oued  Drga,  Oued Ziz,
Oued Biskra)   et  des   zones   d'épandages   de  crues
(Zous-Fana,  Guir,  Tafilalet) ».  Sources : Toutain  Options
Méditerranéenne 25.

Photo : extraction  d'argile  pour  épandage  sur  sol
sableux en Australie.

  LE SAVIEZ - VOUS ?  
Il  est   possible  de  complémenter  des  rations  à  l'aide
d'urée. L'urée est disponible comme engrais azoté dans
les  exploitations,  mais  son  utilisation  comme
complément azoté est inconnue.



  C U L T U R E   

Existe-t-il des solutions pour désherber
la luzerne?

Il existe des solutions efficaces, cependant le nombre d'herbicides
homologués est limité.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
Le désherbage de la luzerne n'est pas systématique, il
doit  être  raisonné  selon  les  adventices  présentes.
Cependant, pour garantir la réussite de l'implantation et
la  pérennité  de  la  luzerne,  il  faut  traiter  en  cas  de
salissement important.
Même si le nombre d’herbicides homologués est limité,
il existe des solutions homologuées très efficaces : anti-
graminées  et  anti-dicotylédones.  Ils  s'appliquent  sur
jeunes luzernes et sur cultures installées.

A l'implantation
Surveiller la culture dès la levée, stade cotylédon. Il est
possible de réaliser un traitement herbicide sur jeunes
luzernes dès le stade 3 feuilles trifoliées.

Sur cultures installées
Le  désherbage  est  généralement  réalisé  pendant  le
repos végétatif, soit après la dernière coupe de l'année
ou avant la reprise de végétation.
 

Le désherbage mécanique
Des outils sont adaptés au désherbage mécanique de la
luzerne (très bonne efficacité sur mourons, véroniques,
lamiers, …). Il s'effectue sur une culture bien installée
et sur un sol ressuyé ;
 

  Z O O M  
Le cas du rumex (grande oseille)
Cette  mauvaise  herbe  n'est  pas  réservée  qu'aux  sols
acides, c'est avant tout une plante nitrophile (qui aime
l'azote), qui se développe facilement dans les prairies à
base  de  légumineuses.
Aujourd'hui,  il  existe  des  herbicides  homologués
efficaces, demandez conseil à votre technicien.

  LE SAVIEZ - VOUS ?  
Jouffray-Drillaud a développé la première association
anti-dicotylédones  pour  un  usage  spécifique  luzerne :
Luz-Zen. Luz-Zen  peut  être  utilisé  lors  de
l'implantation (stade 3 feuilles trifoliées) et en entretien
(demandez conseil à votre technicien).

-Spectre d'efficacité complet sur dicotylédones
-plus de 95% d'efficacité sur les rumex
-Efficacité  sur  graminées (repousses  de  céréales,
pâturins...). 

 CONSEILS 
L'agriculture biologique a développé des méthodes 
alternatives de désherbage. L'emploi de la herse étrille 
permet l'élimination de nombreuses adventices.



  C U L T U R E   

Existe-t-il des moyens de lutte contre
les maladies et les parasites?

Le moyen de lutte le plus efficace contre les maladies et parasites
de la luzerne est l'association d'actions préventives et curatives.
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Comme toute culture,  la  luzerne est  confrontée à des
agressions extérieures : parasites, maladies, ravageurs...

D'ailleurs,  la  sélection  variétale  Jouffray-Drillaud
s'attache  tout  particulièrement  à  renforcer  la
résistance  aux  parasites comme  l'anthracnose,  la
verticilliose, les nématodes ou les maladies des feuilles.

Cependant, le moyen le plus efficace pour lutter contre
ces  agressions  est  une  combinaison  d'actions
préventives et curatives :

Effectuer des rotations longues
Une rotation de 7 à 8 ans sans luzerne est l'idéal.

Préférer des variétés récentes
Les nouvelles variétés de luzerne profitent des progrès
génétiques,  notamment  en  matière  de  résistance  aux
maladies et nématodes.
 

Utiliser des semences certifiées
Elles  limitent  la  propagation  des  parasites  en
garantissant  l'absence  de  nématodes mais  aussi
d'espèces  indésirables comme  la  cuscute  (souvent
véhiculée par les graines de ferme).
 

Surveiller les insectes et limaces
Sitones,  phytonomes,  négrils...  des  insectes ravageurs
peuvent s'attaquer au feuillage de la luzerne. Il existe
des insecticides homologués pour les contrôler. En cas
d'attaque,  il  est  également  possible  d'effectuer  une
fauche  plus  précoce pour  garantir  un  meilleur
démarrage.

La surveillance des limaces est recommandée lors de la
phase d'implantation. Intervenir si nécessaire.

  Z O O M  

La cuscute
La  cuscute  est  une  plante  parasitaire  dépourvue  de
chlorophylle qui se nourrit de la sève de la luzerne. La
prévention consiste à  ne pas apporter des graines de
cuscute dans sa parcelle.

Pour cela, il faut :
-utiliser  des  semences  certifiées (garanties  sans
cuscute),
-nettoyer le matériel de récolte,
-contrôler la provenance du fumier/compost.

La  lutte  passe  par  la  destruction  au  glyphosate  des
zones infestées.

  LE SAVIEZ - VOUS ?  
Les variétés Galaxie et Félicia se démarquent par leur
très haut  niveau de résistance aux parasites :  plus de
80% de résistance aux nématodes.



  C U L T U R E   

Comment irriguer la luzerne?
Sol superficiel limitant le développement en profondeur de son
système racinaire pivotant, l'irrigation peut-être intéressante.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Une plante tolérante à la sécheresse
La  luzerne  est  très  résistante  à  la  sécheresse.
Cependant,  l'eau  peut  être  un  facteur  limitant  de
production lors des 2e et 3e coupes en été.

Un stress hydrique marqué peut réduire la production
en diminuant le nombre de tiges, de feuilles ainsi que
les  réserves  du  pivot.  Il  peut  également  affaiblir
l'efficacité des rhizobiums.
Compte  tenu  de  sa  tolérance  au sec et  sa  capacité  à
pousser  par  températures  élevées,  la  luzerne  valorise
bien l'irrigation.

BESOINS DE LA LUZERNE

Produire 1t. De MS
nécessite environ 40 mm d'eau

APPORTS EN EAU
On peut apporter 50 mm :
-sur sol profond, en 1 passage,
-sur sol léger, en 2 passages séparés de quelques jours.

  LE SAVIEZ - VOUS ?  
L'irrigation au goutte-à-goutte de la luzerne 
La luzerne est l'une des dernières cultures à avoir été
converties au goutte-à-goutte.  En raison de la grande
densité de sa plantation, le passage au goutte-à-goutte y
était  considéré  comme  injustifié  sur  le  plan

économique.  L'utilisation  d'eau  de  récupération  pour
l'irrigation exigence l'installation du SDI afin d'éviter la
contamination  des  cultures  par  des  pathogènes.  Le
système radiculaire en profondeur permet d'espacer les
conduites  latérales  de  1  à  1.2  m  sans  diminuer  le
rendement. 

  Z O O M  

 CONSEILS Arrosage après une coupe
Après une coupe, nous conseillons d'attendre quelques
jours pour faire un apport d'eau.
Cela permet à la luzerne de reprendre sa croissance et 
les blessures ont le temps de cicatriser pour ne pas 
favoriser le développement des maladies.



  R E C O L T E   

Quelle production peut-on obtenir?
 On peut obtenir 12 t/ha/an (France) et sur plusieurs années.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

 
Un potentiel de production très élevé
La  capacité  de  production  de  la  luzerne  est  souvent
sous-exploitée.  Pourtant  en respectant  les  conseils  de
culture, les variétés récentes peuvent atteindre de très
hauts niveaux de rendement :

Matière sèche*  15 à 18 t/ha/an
Ce potentiel est boosté par les progrès génétiques des
nouvelles  variétés  (rendement,  résistance...).  Il
s'explique également par les qualités intrinsèques de la
luzerne :
-sa  résistance  aux  chaleurs  extrêmes : avec  une
dormance  adaptée,  elle  résiste  très  bien  au  froid  et,
grâce  à  son  système  racinaire  profond  pousse  sur
parcelle séchante et par températures élevées. L'arrêt de
croissance n'intervient qu'à partir de 40°C.
-son  autonomie  en  azote : la  luzerne  fixe
naturellement l'azote atmosphérique.
-sa  très  bonne  pousse  en  été : rendement  supérieur
aux graminées.

Culture la plus riche en protéines
Avec un taux de protéines qui varie de  15 à 25% en
fonction du stade de récolte, la luzerne est la plante qui
produit le plus de protéines à l'hectare :

Protéines*   2 à 3 t/ha/an
Ce  résultat  est  bien  supérieur  aux  protéagineux.  Par

exemple, le soja produit seulement 1 t de protéines/ha,
2 à 3 fois moins que la luzerne !

4 à 12 coupes par an
La  luzerne  est  une  culture  pluriannuelle.  Le  plus
souvent,  elle permet de réaliser  4 à 5 coupes par an.
Dans les conditions du Sud de l'Algérie, 11 à 12 coupes
sont possibles.
La première année sous climat tempéré (si implantation
à  l'automne  de  l'année  précédente),  la  production  de
fourrage se répartie ainsi :
-1ère coupe (avril-mai) 35/40%
-2e coupe (juin) 30/35%
-3e coupe (juillet-août) 15/20%
-4e coupe (septembre) 15/20%
En climat tempéré, le délai optimal entre 2 coupes est
de 4 à 5 semaines. En conditions semi-arides ou arides
sous irrigation cet intervalle est plus court.

 CONSEILS 
Comme pour toutes les cultures, le rendement de votre 
luzerne dépend étroitement du respect de l'itinéraire 
cultural.
Plusieurs points sont particulièrement importants pour 
maximiser la qualité et la quantité de vos récoltes :
-la qualité d'implantation
-le bon niveau de fertilisation
-le rythme des coupes
-le respect des stades de récolte
(*) en climat tempéré. 



  R E C O L T E   

Faut-il faucher le soir ou le matin?
Contrairement à certaine idées reçues, il faut mieux faucher le

matin, juste après la levée de la rosée, pour favoriser le séchage.
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

On entend  souvent  qu'il  est  préférable  de  faucher  la
luzerne  pour  une  meilleure  conservation  (plus  forte
teneur en sucre en fin de journée).

C'est faux ! De plus, après la fauche du soir, l'andain se
referme  et  le  fourrage  reprend  vite  de  l'humidité
pendant  la  nuit  (andain  mal  aéré,  temps  de  séchage
perdu).

Faucher le matin
Il  est préférable de  faucher le matin, juste après la
levée de la  rosée.  Pourquoi ?  Tout simplement parce
que  le  fourrage  bénéficiera  d'une  journée  pleine  de
séchage. Le  gain  sur  la  teneur  en  matière  sèche  du
fourrage est plus important que les sucres, surtout pour
la luzerne qui est naturellement pauvre en sucres.

Exemple d'itinéraire de récolte en foin
JOUR 1
-Fauche le matin, après la levée de la rosée, tant que les
stomates de la plante ne sont pas refermés.
-Fanage aussitôt  après la fauche.  Vitesse lente,  7 à 8
km/h.
-Andainage  le  soir,  à  la  reprise  d'humidité,
confectionner des andains larges.

JOUR 2 ET LES SUIVANTS
-Retournement des andains le matin.

A PARTIR DU 4 ème JOUR 
(lorsque le fourrage est bien sec : 85% MS)
-Pressage le soir, à la reprise d’humidité.

[Ce  nombre  de  jours  est  à  adapter  aux  conditions
algériennes. NDLR ]

 CONSEILS 
Pour conserver le maximum de feuilles sur les tiges,
éviter toute intervention aux heures les plus chaudes de
la journée.

Couper haut
Pour  favoriser  le  séchage  au  sol,  il  est  également
recommander de respecter une hauteur de coupe de 6
à 7 cm. Cela permet  de mieux  aérer les andains et
ainsi  d'accélérer  le  séchage  (gain  d'une  journée  de
coupe).
Une coupe haute présente d'autres avantages :
-Favoriser  la  repousse  (bourgeons  de  la  base
conservés).
-Améliorer  la  repousse  (bourgeons  de  la  base
conservés).
-Améliorer la pérennité de la culture.
-Éviter  de  récolter  de  la  terre  (risque  de  bactéries
butyriques) et des pierres.
-Limiter l'usure du matériel.

Photo :  Influence  de  la  hauteur  de  la  coupe  sur  la
repousse : coupe haute à gauche (7 cm), coupe rase à
droite (3 cm) ;
Si  couper  4  cm  plus  haut  réduit  légèrement  la
production  (environ  250  kg  MS/ha),  cela  permet  de
réaliser une coupe de plus dans l'année.

  Z O O M  

Sources : Arvalis 2013 .

  LE SAVIEZ - VOUS ?  
Le  vent  participe  plus  au  séchage  de  votre  luzerne
fauchée que l'ensoleillement.



  R E C O L T E   

Pourquoi conserver le maximum de
feuilles lors de la récolte?

Pour une bonne qualité du fourrage, il est primordial de garder le
maximum de feuilles durant les opérations de séchage. La

technique autant que le matériel ont leur importance.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
Les feuilles de luzerne contiennent  près de  70% des
protéines et UF, ainsi que 90% des vitamines et des
minéraux de  la  plante,  d'où  l'importance  de  les
conserver  dans  le  fourrage.  Voici  quelques  conseils
pour limiter la perte des feuilles :

Choisir  une  variété  à  tiges  fines  et
résistante aux maladies
La perte de feuilles est souvent due à l'écart du temps
de séchage entre les tiges et les feuilles (jusqu'à 2 fois
plus vite pour les feuilles).

Choisir une variété à tiges fines permet de réduire cet
écart de temps et de conserver plus de feuilles.

Sa résistance aux maladies du feuillage (tâches noires)
est aussi un facteur important.

Suivre certaines règles de récolte
Le mode de récolte a son importance car plus le temps
de  séchage  augmente,  plus  les  pertes  de  feuilles
peuvent  être  importantes.  Par  ordre  croissant :
affouragement en vert, ensilage, enrubannage, séchage
en grange, foin.
Un matériel de fauche écrasant les tiges accélère leur
séchage ; préférer une conditionneuse à rouleaux.

Le fanage doit être le plus délicat possible.
De façon générale, il est conseillé de ne pas faner aux
heures les plus chaudes de la journée pour limiter les
pertes de feuilles. Travailler plutôt avec un retourneur
d'andains.

Un andain large, aéré et posé sur des chaumes hauts (6
à  7  cm)  permet  un  séchage  plus  rapide  grâce  à  une
meilleure ventilation naturelle du fourrage.
Le retournement des andains s'effectue le matin et les
outils sont réglés de façon la  moins agressive possible.

  Z O O M  

Maîtriser les pertes à la récolte

  LE SAVIEZ - VOUS ?  
-Les feuilles sèchent  1,5 fois plus vite  que les  tiges.
Une fois sèches, elles deviennent cassantes et risquent
d'être  perdues  si  le  fourrage  est  travaillé  aux  heures
chaudes de la journée !

-Les variétés récentes à tiges plus fines et à meilleure
tenue  des  feuilles  (Galaxie,  Timbale,  Félicia  …),
permettent  de  produire  un  fourrage  de  meilleure
qualité.

 CONSEILS Les faucheuses conditionneuses à fléaux
(doigts) sont agressives pour la luzerne et augmentent
le risque de perte de feuilles.
Si vous utilisez ce type de matériel, veillez à bien le 
régler : dé-serrez au maximum et adoptez une vitesse 
de rotation minimale. Ci-dessous doc Arvalis 2013.



  R E C O L T E   

Quels sont les différents modes de
récolte mécanique?

Foin, enrubannage, ensilage... la luzerne peut être récoltée et
stockée de différentes manières, une souplesse très appréciée !

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Chacun son mode de récolte
Ensilage,  enrubannage  et  foin sont  les  modes  de
récolte  les  plus  pratiqués.  Lors  de  chaque  coupe,  le
mode  de  récolte  sera  déterminé  en  fonction  de  la
stratégie fourragère de l'éleveur, du matériel disponible
et  bien  sûr  de  la  météo  (conditions  de  séchage  au
champ).

Quel que soit le mode de récolte, il est nécessaire de
respecter  certaines  étapes  clés pour  garantir  un
fourrage de qualité. Elles vous sont présentées dans
les pages suivantes.

Récolte de luzerne par enrubannage à Constantine par
du matériel de la société Axium.

Avantages
Le foin a pour avantage d'utiliser un matériel simple et
relativement  disponible  dans  les  exploitations  en
Algérie. 

Inconvénients
La récolte en foin en balles carrées peut provoquer une
importante perte des feuilles. 

LE SAVIEZ - VOUS ?

  Z O O M  
Date de récolte, un compromis
Lors  de  chaque  cycle,  la  valeur  alimentaire  de  la
luzerne diminue avec le temps alors que son potentiel
de  rendement  augmente.  Le bon stade de récolte  est
donc  un  compromis  entre  valeur  alimentaire  et
rendement :

-Stade  végétatif : compromet  le  rendement  et  la
pérennité.
-Stade  bourgeonnement : optimisation  de  la  valeur
protéique et du rendement.
-Stade première fleurs : coupe tardive, perte de valeur
alimentaire.

La  météo est  également  un  critère  important  pour
engager une récolte. Dans le cas d'une récolte en foin, il
faut  bénéficier  d'une  fenêtre  météo  sans  pluie  d'au
moins 4 jours.

 CONSEILS 
Il est intéressant d'acheter à plusieurs un Round-baller 
ou de passer par une entreprise de travaux agricoles 
comme celle développée par Laiterie Soummam dans la
région de Constantine.



  R E C O L T E  

L'ensilage
Ensilage luzerne possible, mais respect de certaines règles.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
STADE DE RECOLTE SECHAGE AU CHAMPS

PAR BEAU TEMPS
TAUX DE MS IDEAL

Toutes les coupes
début bourgeonnement

1 à 2 jours 35,00%

Une excellente valeur alimentaire
L'ensilage permet de récolter une luzerne jeune et de
profiter de sa valeur nutritionnelle optimale.

Ce mode de récolte est à privilégier en première coupe
car la météo est parfois défavorable pour réaliser des
foins  de  printemps.  Cependant,  l'ensilage  peut  être
pratiqué sur l'ensemble des coupes.

Une conservation délicate
Pauvre en sucres, la luzerne est  délicate à conserver
en ensilage (faible fermentation). De plus son pouvoir
tampon élevé est un frein à l'acidification (la richesse
en  protéines  et  en  calcium  ralentit  l'abaissement  du
pH).

Pour  favoriser  la  baisse  de  pH  indispensable  à  une
bonne conservation, il est nécessaire de  respecter les
points suivants :

-Privilégier  une  récolte à un stade jeune (teneur  en
sucre élevée).
-Réaliser un préfanage rapide afin d'obtenir un taux de
matière sèche d'au moins 30%.
-Couper  en  brins  courts,  de  3  à  5  cm (favorise  la
libération des sucres).
-Ne pas introduire de terre dans le fourrage (vecteur de
spores butyriques).
-Laver les roues du tracteur utiliser pour presser le silo.

-Tasser  fortement  le  silo,  le  fermer  rapidement,t  et
veiller à ce qu'il soit parfaitement hermétique.
-Utiliser un additif fourrage spécifique.

Avantages
-Permet de récolter un fourrage jeune, très bonne valeur
alimentaire (PDI, UF)
-Pas ou peu de perte de feuilles au champ
-Peu dépendant des conditions climatiques
-Chantier rapide
-Peu de passages sur la parcelle

Inconvénients
-Conservation  délicate,  utilisation  d'un  additif
recommandé
-Disposer d'un silo adapté au troupeau
-Bien  respecter  les  étapes  de  réalisation  du  silo
(tassement, herméticité).
  LE SAVIEZ - VOUS ?  
Il  existe  des  silos  « boudin ».  Ils  permettent  de
conserver l'ensilage dans un long boudin en plastique.
Le fourrage est rentré dans le boudin grâce à une presse
spécifique.

 CONSEILS 
Pour améliorer la conservation de votre silo, il est 
recommandé d'utiliser un additif fourrage. Exemple : 
Sili-King GS. Très complet, il favorise et accélère 
l'acidification de l'ensilage nécessaire à sa bonne 
conservation et améliore son efficacité alimentaire. 



   R E C O L T E    

L'enrubannage
Une solution qui a la faveur des éleveurs disposant des possibilités

d'équipement.
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

STADE DE RECOLTE SECHAGE AU CHAMPS
PAR BEAU TEMPS

TAUX DE MS IDEAL

Toutes les coupes
début bourgeonnement

2 à 4 jours 55,00%

Une technique simple et sûre !
L'enrubannage s'adapte très bien à la luzerne. Il permet
d'avancer la date de récolte de la 1ère coupe (meilleure
valeur  alimentaire)  et  favorise  ainsi  les  repousses
suivantes.

Pour  optimiser  ce  mode  de  récolte,  voici  quelques
points techniques à respecter :

-Viser un taux de  matières sèche de 50 à 60% avant
d'enrubanner (1 à quelques jours de séchage selon la
région).

-Ne pas introduire de terre dans le fourrage (vecteur de
spores butyriques).

-Couper  en  brins courts.  (Privilégier  un hacheur  sur
presse).

-Pour  sécuriser  la  conservation,  utiliser  un  additif
fourrage contenant  des  bactéries  acidifiantes  et  des
enzymes (Silo-King GS).

-Pressage des balles : viser une densité de 170 à 190
kg/m3 pour limiter la quantité d'oxygène.

-Si possible, utiliser un liage filet qui recouvre les bords
de la balle (pas de ficelle).

-Herméticité : pour limiter les risques de perforation,
prévoir 6 couches de film plastique en balles rondes et
8 couches en balles carrées.

Avantages
-Limite la perte de feuilles au champ
-Peu dépendant des conditions climatiques
-Chantier court
-Facilité de stockage, même à l'extérieur
-Facilité de distribution

Inconvénients

-Coût le plus élevé (matériel et film plastique)
-Conservation délicate, additif fourrage recommandé
-Risque de crevaison des balles

Chantier d'enrubannage (Constantine)

 CONSEILS 
Stockage des balles enrubannées

• Choisir un emplacement propre
• Manipuler les balles avec une pince spécifique
• Entreposer les balles sur la face plane et sur un 

ou deux niveaux maximum
• Contre les oiseaux, protection par filet ou 

système d'effarouchement
• Penser à l'aspect esthétique dans le paysage

  ZOOM  
La déshydratation
Cette transformation de la luzerne est réalisée par des 
usines spécialisées.
Il s'agit d'un séchage à haute température qui permet de 
préserver toutes les qualités nutritionnelles de la 
luzerne fraîchement récoltée. La luzerne déshydratée se
présente en granulés ou en balles.

[En Algérie, quelques petits producteurs se sont 
équipés en matériel et s'orientent vers la production de 
bouchons de luzerne déshydratée ndlr.] 

.



  R E C O L T E   

Enrubannage, quels points clefs?
L'enrubannage de luzerne en 3 points clefs - Arvalis.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

L'enrubannage  de  luzerne :  pour
sécuriser les récoltes
Nombreux avantages :
Première coupe avancée
--bonne valeur alimentaire (bourgeonnement)
--repousses favorisées
Moindres pertes au champs que le foin
1 à 3 jours de moins de séchage au sol qu'en foin.

  Z O O M  Pour réussir son enrubannage 1 objectif :
limiter le développement des butyriques en cours de la
conservations. Trois points clefs.

Optimiser  l'utilisation  du  matériel  et
maîtriser le taux de MS à la récolte
-Vigilance sur la hauteur de coupe (pas de terre, moins
de spores butyriques). 
-Pas de terre incorporée au fanage, andainage, pressage).
-Enrubanner de 50 à 60% de MS pour une bonne qualité
de conservation.

Une  bonne  qualité  de  pressage  pour
limiter la quantité d'air (oxygène) stockée
dans la balle
Densité des balles : objectif 200 kg MS/m3
Des  andains  bien  formés...  des  balles  rondes  bien
formées
Equipement « rotcut » de la presse pour :
-augmenter la densité de la balle
-meilleure disponibilité des sucres pour la fermentation
-meilleure facilité de distribution.

Hermécité : le nombre de couches dépend
de la qualité de pose du film
-4 couches suffisent pour l'herméticité
-6 couches :  pour prévenir  de l'irrégularité de pose du
film,
-8  couches :  en  balles  carrées  pour  limiter  les
perforations du plastiques par les tiges (angles)

Sources : « Réussir ses récoltes de luzerne ». Gilles Crocq. 
g.crocq@arvalisinstitutduvegetal.fr

.
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Le foin
Une solution pratique mais attention à la perte de feuilles.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
STADE DE RECOLTE SECHAGE AU CHAMPS

PAR BEAU TEMPS
TAUX DE MS IDEAL

2 ème et 3 ème coupe 
bourgeonnement ou début floraison

4 à 6 jours 85,00%

Un enjeu, conserver les feuilles
Le foin  est  le  mode de  récolte  traditionnel le  plus
pratiqué. C'est une excellent méthode de conservation
et  de  report  de  stock  de  fourrage  de  qualité  sur
l'exploitation.

Mais ce mode de récolte présente deux inconvénients
majeurs :

-Le temps de séchage au sol (4  à  6  jours  selon les
régions) qui nécessite de bonnes conditions météo.

-La perte de feuilles lors des manipulations qui peut
atteindre 30% de la production !
Aussi,  pour  produire  un  foin  de  qualité,  il  est
recommandé de réaliser son chantier en respectant les
points suivants :

-Atteindre un taux de MS idéal de 85%.

-Limiter les pertes de feuilles au champs.
-Maîtriser les étapes du chantier de fenaison.

-Si  le  fourrage  n'est  pas  suffisamment  sec  lors  du
pressage (taux MS < 85%), utiliser un additif fourrage
(Silo-King Dry ou équivalent).

Avantages
-Coût de chantier faible

-Un excellent fourrage riche en fibres digestibles et très
apprécié

Inconvénients
-Risque élevé de perte de feuilles au champ
-Chantier long
-Très dépendant des conditions climatiques
-Risque  de  pertes  lors  de  la  conservation
(échauffement, moisissures...)

 CONSEILS 
• Fauche : éviter les conditionneuses à fléaux 

qui effeuillent la luzerne, préférer une 
conditionneuse à rouleau (régime lent).

• Fanage / andainage / pressage : pour limiter 
les pertes de feuilles, ne pas intervenir en 
pleine chaleur mais plutôt le matin après la 
rosée ou le soir à la reprise d’humidité.

• Pressage : serrage minimum des balles et liage 
avec filet. Un round baller permet de garder 
plus de feuilles lors du liage.

  ZOOM  Le séchage en grange. Ce mode de 
séchage par ventilation permet de limiter les pertes de 
feuilles et donc, d'obtenir un fourrage de très bonne 
qualité. 
Cependant,  il  nécessite  des  aménagements  et
équipements spécifiques.

 CONSEILS 
Récolte matinale, résultats Arvalis 2013. 



  R E C O L T E   

Peut-on faire pâturer de la luzerne?
Oui, le pâturage est possible, il est d'ailleurs très pratiqué aux

États-Unis, plus gros producteur de luzerne dans 
le monde.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
La météorisation, un risque maîtrisable
Le  pâturage  de  la  luzerne  est  un  mode  de  récolte
traditionnellement  peu  pratiqué.  Une  des  causes  les
plus fréquente est la crainte de météorisation. Pourtant,
il existe des méthodes de prévention reconnues :

-Faire  pâturer  des  repousses  moins  volumineuses  et
plus riches en tiges : 3 ème et 4 ème pousses.

-En  complément,  donner  aux  animaux  un  fourrage
fibreux (foin ou paille) avant de les sortir.

-Pratiquer  un  pâturage  rationné en  délimitant  une
parcelle à l'aide d'un fil électrique. 

-Déplacer  cette  parcelle régulièrement  afin
d'empêcher le troupeau de pâturer les jeunes repousses
très riches en saponine (favorise la météorisation).

A  savoir : les  mélanges  avec  graminées (dactyle,
fétuque,  brome)  réduisent  fortement  les  risques  de
météorisation.

 CONSEILS 
En cas de symptôme, un anti-moussant peut être 
administré et, en dernier recours, un trocardage pour 
évacuer les gaz de la panse.

Conduite de la pâture
-Éviter le piétinement, particulièrement en conditions
humides, pour conserver un sol structuré en surface et
pour préserver les bourgeons de la base.

-Après une pâture, faucher les refus pour favoriser une
repousse rapide.

  LE SAVIEZ - VOUS ?  
Luzelle est la seule variété adaptée à la pâture inscrite
au catalogue français. 



Son port étalé lui permet d'être exploitée en fauche et
en  pâture  sans  que  sa  pérennité  ne  soit  réduite,
contrairement  aux  variétés  classiques  réservées
principalement à la fauche.
  ZOOM  L'affouragement en vert
Cette alternative  au pâturage est traditionnellement 
pratiquée en Algérie, notamment dans les oasis. 
Elle permet l'intégration de fourrage frais dans la ration
sans la contrainte de l'aménagement des parcelles de 
pâture.
C'est une source de protéines importante pour les 
rations à base de maïs ou d'orge.

  T E M O I G N A G E   

Peut-on cultiver de la luzerne en zone
semi-aride sans irrigation?

Oui, la luzerne possède une racine-pivot qui lui permet de résister
à la sécheresse.  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
Un témoignage édifiant de l'exploitation de luzerne en
zone semi-aride (Association Abel Granier Tunisie). Il
montre que :
-une luzerne peut être implantée en conditions pluviales
(non irriguées),
-une luzernière restaure les sols ,
-le sol est enrichi en matière organiques et azote.

Le contexte
La parcelle située à Goubellat  – Gouvernorat  de  Béjà,
Tunisie.  
-Terre calcaire et légère, à croûte, légèrement salées, 
-Semelle de labour à 20 - 30 cm,
-Matière organique (moins de 1%),
-Aucune irrigation (puits  existant  étant  tari).

La mise place
-Semis :   décembre   2004  (15   kg/ha   de   luzerne
variété  africaine),  sous  80  kg/ha  de  triticale,
-Préparation du terrain par cultivateur,
-Épandage 100 kg de super phosphate 45 –la céréale
étant  installée  pour  protéger  la  luzerne  de  la  pâture
et  des  adventices,
-Aucun   désherbage   chimique,  aucun  épandage
d’azote.  

Exploitation de la parcelle
La luzerne possède une racine pivot qui s'enfonce profondément

dans le sol. (Granier Tunisie).

La luzerne s’implantera très lentement sur ce terrain
dégradé et  contenant  trop peu de Rhizobium meliloti
pour lui permettre une alimentation en azote suffisante.
 
-juillet 2006, luzernière  en  action,  la  luzerne  ayant
commencé  à  triompher  de  ces  conditions  difficiles :
son implantation dans le terrain est déjà solide.  

-d’octobre  2006  à  octobre  2008,  la  parcelle  sera
exploitée  en  prairie  permanente,
-Fauche  régulière  tout  les  35  à  45  jours  de  mars  à
octobre,
-Aucun  intrant  pendant  ces  deux années.  
-Automne  2009,  la  parcelle utilisée  comme  pâture.



La luzerne, un bon précédent 
-Epandage 60  kg/ha  de  super  phosphate  45,  aucun
ajout  d’azote.

-Adventices   ne  posent problème que dans la bande
semis direct, mais sans impact sur le rendement. 

-Rendement orge : 22 q, avec un taux plus intéressant
en semis direct et en conventionnel (24 q).

-Taux de matière organique: 5%

Sources : http://om.ciheam.org/article.php?IDPDF=801426

 CONSEILS 
• pour des semis sur une parcelle qui n'a jamais 

reçu de luzerne, l'inoculation des semences est 
vivement recommandée. 

  T E M O I G N A G E   

Comment mieux valoriser la période de
repos de la luzerne ? 

En semant à l'automne, de l'avoine entre les rangs de la luzerne. 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Témoignage de Lucien Seguy (Cirad Montpellier).

La période de semis
Le semis d'avoine a lieu en octobre sur luzernière en
exploitation juste après la dernière coupe. Il est réalisé
par semis direct avec un Semeato (photo).

Photo : semis  d'avoine  par  semis  direct  dans  une
parcelle de luzerne.

Le développement de l'avoine
Dès décembre, l'avoine montre un bon développement.
La  luzerne  est  alors  en  repos  végétatif,  les  basses
températures bloquent sa croissance.  Ce qui n'est pas le
cas de la graminée. 

Une exploitation précoce de l'avoine
L'avoine  est  exploitée  dès  le  mois  de  mars.  Sa
croissance  a  été  favorisée  par  l'azote  libéré  par  la
luzerne. 

L'ensilage  permet  une  exploitation  précoce ce  qui
permet d'éviter toute concurrence avec la luzerne lors
de la  reprise de croissance printanière.Photo : Coupe
d'avoine pour ensilage (16 t/ha de MS).

  LE SAVIEZ - VOUS ?  
Il existe différents type de variétés de luzerne. 



On  choisira  une  variété  à  repos  végétatif  hivernal
prononcé.

CONSEILS
• Dans le cas d'un semis au sein de la luzernière, 

pour plus de sécurité, on choisira une variété 
d'avoine précoce.

  ZOOM  
Foin d'avoine
L'avoine peut également être récoltée en foin. Une  
fauche précoce se traduit par moins de matière sèche 
mais plus de MAD et d'UF.

 V A L O R I S A T I O N   A N I M A L E  

Atouts nutritionnels de la luzerne?
La luzerne est la plante fourragère par excellence. Elle est cultivée

sur tous les continents pour sa richesse en protéines, ses
minéraux, ses vitamines et la qualité de ses fibres.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Si la luzerne constitue un apport important de protéines
sur  un  élevage,  elle  est  également  source  de  bonne
santé et de bien-être.

Chez les troupeaux qui en consomment, les éleveurs et
vétérinaires  constatent  généralement  une amélioration
de  leur  état  sanitaire.  La  production  est  également
améliorée  et  la  viande  et  le  lait  produits  sont  de
meilleure qualité.
Ces nombreux bénéfices s'expliquent par ses propriétés
nutritives incomparables :

1. Une mine de protéines
La luzerne est la plante fourragère qui fournit le plus de
protéines à l'hectare,  jusqu'à 2,5 t/an. Sa teneur varie
entre 15 et 25% selon le stade de récolte.

2. Des acides aminés essentiels
Elle est dotée d'une grande diversité d'acides aminés et
de très bonne qualité (profil proche du lait maternel).

 CONSEILS 
Une ration équilibrée : énergie et protéines
Riche en protéines végétales mais peu énergétique, la
luzerne est  le complément  idéal  de fourrage riche en

énergie  (maïs  fourrage  ou  grains  humides,  pulpe  de
betterave...).

3. Riche en vitamines
La luzerne est riche en vitamines B, C et E. De plus, sa
teneur  élevée  en  bêta-carotène  (précurseur  de  la
vitamine A) est favorable à la fertilité.

4. La haute digestibilité de ses fibres
Sa  richesse  en  fibres  digestibles  et  en  substances
tampons  stimule  la  salivation  et  la  rumination  des
troupeaux. Elle permet une ingestion élevée et participe
à la prévention des troubles digestifs comme l'acidose.

5. Une source d'oméga 3
Très  riche  en  oméga  3,  la  luzerne  permet  de  ré-
équilibrer naturellement le profil lipidiques des produits
issus des animaux qui en consomment (lait et viande).

  LE SAVIEZ - VOUS ?  
La valeur alimentaire de la luzerne varie en fonction
de la variété mais aussi de son stade de récolte.

Un nom évocateur !



Dans de nombreux pays, la luzerne est appelée alfalfa.
Ce  nom provient  de  l'arabe  al-fac-facah qui  signifie
« père de tous les aliments ». Le nom latin  medicago
sativa siginfie  plante  médicinale  cultivée.  En  Italie,
luzerne se dit erba medica, l'herbe médicinale.

  ZOOM  De la luzerne pour les volailles?
Cela est possible mais seulement à un taux de 5%. Cela
permet de réduire les apports en soja et de permettre 
une coloration du jaune d'oeufs. 
La luzerne contient des saponines qui peuvent réduire 
la croissances des volailles. 

  V A L O R I S A T I O N   A N I M A L E  

Peut-on incorporer de la luzerne dans la
ration de tous les ruminants?

Oui, la luzerne peut être intégrée sous différentes formes dans
l'alimentation des ruminants.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
La luzerne produit un  fourrage riche en protéines et
en fibres très  apprécié  des  ruminants  (bovins,  ovins,
caprins et équins).
Elle vient souvent compléter une ration riche en énergie
à base de maïs ensilage ou grains humides.

Bovins lait 
Ensilée  ou  enrubannée,  une  luzerne  de  très  bonne
qualité  (plus  de 20% de MAT et  0,8 UFL) peut  être
associée au maïs ensilage jusqu'à 50% de la ration.
En foin, l'apport dans la ration peut s'élever à 3 ou 4 kg,
voire plus. La faiblesse en énergie peut être compensée
par l'apport de céréales ou de maïs grains humides.

Bovins viande
Un foin en brins longs à 14% de MAT convient  aux
génisses et aux vaches. Un ensilage de 22% de MAT
est nécessaire en engraissement, en dessous de 20% il
faut un complément.

Ovins 
La luzerne présente présente une très bonne appétence
(foin,  enrubannage).  Elle  peut  être  pâturée  par  les
agneaux  en  croissance et,  l'enrubannage,  riche  en
feuilles, convient bien aux brebis.

Caprins 
Le  foin  de  luzerne  est  la  forme  de  fourrage  la  plus
utilisée pour les caprins (fibres, protéines). 

Il peut représenter plus de 50% de la ration (ses fibres
très digestibles favorisent la rumination).

La  pâture  est  possible  à  condition  de  maîtriser  le
parasitisme (strongles, douves) et de respecter quelques
règles de précaution.

  LE SAVIEZ - VOUS ?  

[Chez les ruminants, il  est  possible de rajouter à la
ration  des  compléments  azotés  sous  forme  d'urée.
L'urée  est  à  donner  aux  animaux  à  raison  de  20
grammes pour 500 grammes d'orge. 

Une autre solution est de mélanger 5 kg d'urée dans
50  litres  d'eau  et  d'asperger  100  kg  de  paille.  Une
bâche plastique est disposer sur la paille durant 3 à 4
semaines avant distribution. Dans tous les cas habituer
progressivement les animaux. ndlr]

CONSEILS
• pour être sûr de bénéficier des atouts de la 

luzerne, il est conseillé d'effectuer une analyse 
du fourrage (valeur nutritionnelle).

• De plus, il ne faut pas hésiter à demander 
conseil à un technicien d'élevage pour étudier 
la forme et le taux d'incorporation dans la 
ration.

  ZOOM  
De la luzerne pour les volailles?
Cela est possible mais seulement à un taux de 5%. Cela
permet de réduire les apports en soja et de permettre 
une coloration du jaune d'oeufs. 



La luzerne contient des saponines qui peuvent réduire la croissances des volailles. 
.



  B E N E F I C E S   A G R O N O M I Q U E S   

Quels sont les avantages agronomiques
de la luzerne ?

Restitution d'azote, structuration du sol, conservation de
l'environnement et développement de la biodiversité sont les

principales valeurs ajoutées de la luzerne.
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Les blés de luzerne (blés implantés après une luzerne)
bénéficient d'une restitution d'azote minérale source de
rendement supplémentaire, et même la seconde année,
c'est ce qu'on appelle alors « l'arrière effet ». 

Connue  pour  sa  richesse  en  protéines,  la  luzerne  est
désormais reconnue pour ses « talents » agronomiques
et  écologiques.  Elle  s'affiche  comme  l'ambassadrice
d'une agriculture durable et performante. 

Une précieuse tête de rotation
Après sa destruction, la luzerne libère progressivement
la  quantité  importante  d'azote  qu'elle  a  piégé  et  fixé
grâce  à  ses  nodosités :  environ  100  unités  d'azote
restituées sur 2 à 3 ans. 

  ZOOM  
Cet  apport  naturel d'azote  permet  à  la  culture
suivante, généralement un blé,  d'enregistrer des gains
de  rendement  allant  de  3  à  8  Q/ha [en  conditions
tempérées. ndlr]. 

Il  permet  aussi  de  réduire la  fertilisation  azotée  et
contribue  ainsi  à  préserver  la  qualité  des  eaux
souterraines.

Un atout pour le sol
Grâce à  son système racinaire  développé,  puissant  et
profond (souvent plus de 2 mètres), la luzerne améliore
la structure du sol.
De plus en piégeant une grande partie des nitrates du
sol, son action épuratrice préserve la qualité des eaux
souterraines. On peut la qualifier de plante nitrophage.

Un contrôle de la flore adventice 
Culture pluriannuelle et couvrante, la luzerne permet
de casser le cycle des adventices et parasites.

La fréquence élevée des coupes contribue également à

cette action nettoyante qui, d'ailleurs sera profitable à la
culture suivante.

Une source de biodiversité
Culture permanente peu ou pas soumise aux traitements
insecticides et fongicides, la luzerne est un refuge très
apprécié  par  de  nombreuses  espèces  animales  et
auxiliaires de culture : gibier, insectes, abeilles...  Elle
joue aussi un rôle important dans le développement de
la faune souterraine et de la vie microbienne du sol.

  LE SAVIEZ - VOUS ?  
La  rhizosphère  de  la  luzerne  est  10  à  100  fois  plus
peuplée en micro-organismes que celle de toute autre
culture.

 CONSEILS 
Après une luzerne, le sol est très riche en azote. Mettre 
un blé en conditions semi-arides, c'est risquer 
l'échaudage. Aussi, il est plus intéressant de semer de 
l'avoine ou tout autre graminée fourragère. Sa récolte 
en foin ou en ensilage permettra une pleine valorisation
de l'azote du sol.

 


